
DIPLOM

Cecilia Bernard
Generalsekreterare Mentor Sverige

har deltagit i Mentor Sveriges mentorprogram och varit
mentor åt en ungdom i      månader. 

Mentor Sverige är en ideell organisation som får unga att växa, bli starkare
och tro på sig själva med hjälp av mentorskap. Mentorprogrammets syfte är
att bidra till att ungdomar får ökad självkänsla och framtidstro samt att ge
dem ett utökat socialt nätverk. Programmets innehåll baseras på ungdomens
önskemål och behov och kan omfatta allt från läxläsning, CV-skrivande,
studiebesök, samtal samt aktiviteter som bidrar till en meningsfull fritid.
Något som bidrar till personlig utveckling för både ungdomen och mentorn. 

Som mentor i Mentorprogrammet ingår också att genomgå Mentors
utbildning om mentorskap – vilket gett kunskap och verktyg när det kommer
till ledarskap och att vara en förebild åt en ungdom.

Stort tack för ditt engagemang! Det är ovärderligt att det finns personer som
du som vill ge av sin tid och dela med sig av sina erfarenheter till en ungdom. 
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